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TOURS LEO NÚI LẢO THẨN – NÓC NHÀ Y TÝ 
 

Thời gian: 3 ngày 3 đêm 

Khởi hành đêm thứ 6 hàng tuần 

Phương tiện: Xe bus giường nằm/Xe limousine/Tàu hỏa 

 

Lảo Thẩn nơi thả hồn cùng mây gió, nơi mà những khung ảnh chỉ có thể diễn tả được 1 phần rất 

nhỏ của sự hùng vĩ nơi đây. Được mệnh danh là nóc nhà của Y Tý đỉnh Lảo Thẩn với độ cao 

2,860 m. Ngoài ra người Mông gọi nó là Hâu Pông San. Trên đường đi, bạn sẽ bắt gặp những 

người dân tộc Hà Nhì thân thiện với trang phục và khăn xanh truyền thống đang đi hái lá thuốc 

trong rừng sâu. 

Khi thì băng qua những khu rừng cháy rụi, khi dân bản đốt nương làm rẫy… Khi lại bước trên 

những thân cây khô, cháy xám nham nhở… Hay khung cảnh tuyệt đẹp của những khóm hoa đỗ 

quyên đỏ rực rỡ trong nắng chiều 

 

Ngày 0: Hà Nội – Sapa 
• Tùy theo cách di chuyển của các đoàn khác nhau mà lựa chọn và thời gian tour 

cũng khác nhau, tuy nhiên phương tiện mà mọi người sử dụng nhiều nhất là xe 

bus giường nằm ban đêm hoặc tàu hỏa. 

• Trong khoảng 21h -23h sẽ có các chuyến xe bus khởi hành lên Sapa tại 70C 

Nguyễn Hữu Huân hoặc 18C Hàng Vôi. JBA Travelbox sẽ thông báo thời gian đón 

phù hợp và điểm đón cụ thể với lịch trình của Quý khách trước ngày đi để Quý 

khách có sự chuẩn bị tốt nhất cho hành trình. 

Ngày 1: Sapa – Lảo Thẩn 
• 04:00 Sau khi đến Sapa, Đoàn được nghỉ ngơi trên xe tới 6h00 

• 06:00 HDV đón đoàn di chuyển tới khách sạn ăn sáng, Sau đó sẽ có xe đến đón 

đoàn tại khách sạn và xuất phát đi Lảo Thẩn  



• 08:00 Đoàn lên xe và bắt đầu di chuyển. Dự kiến thời gian di chuyển: 4 tiếng 

o Y Tý là một địa danh giáp biên giới Trung Quốc, và cũng là nơi khám phá về 

văn hóa cảnh quan độc đáo không thua kém gì Sapa. Nằm cách Sapa 75km 

theo hướng Tây Bắc. 

o Trên quãng đường di chuyển từ Sapa đến Y Tý, đoàn có thể dừng chân tùy 

ý bên đường để chiêm ngưỡng vẻ đẹp nơi đây, miễn sao đảm bảo an toàn 

cho chính bản thân và các phương tiện đang lưu thông trên đường. Dọc 

theo đoạn đường đi, đoàn sẽ được ngắm những cánh đồng hoa Ly, hoa 

Hồng trải dài bát ngát, những đồng ruộng bậc thang trải dài như vô tận, 

những cô gái, chàng trai người Mông vừa làm ruộng vừa tình tứ hát những 

bản tình ca bằng ngôn ngữ riêng biệt của họ; nhìn những em học sinh 

người dân tộc thiểu số vui vẻ cắp sách tới trường, những đàn trâu đàn bò 

lững thững di chuyển chầm chậm và nhìn lại chính các thành viên trong 

đoàn bằng ánh mắt tò mò, kỳ lạ. 

• 11:00 Đến với Y Tý vào giờ trưa, đoàn đến nghỉ chân tại Homestay A Hồ, một 

anh chàng người Mông tiến bộ. Ăn trưa tại Homestay, nghỉ ngơi, chuẩn bị cho 

việc di chuyển lên Chân núi Lảo Thẩn vào Buổi chiều  

• 13:00 Đoàn gửi lại đồ đạc không cần thiết tại homestay A Hồ và bắt đầu cuộc 

hành trình chinh phục núi Lảo Thẩn, nằm ở độ cao 2860m – nóc nhà Y Tý 

o Trên đường leo núi, đoàn sẽ có cơ hội hòa mình vào với thiên nhiên, với 

những cánh rừng mơ, táo mèo cổ thụ, những cung đường với những hàng 

cây dương xỉ trải dài, những ngọn núi bao quanh thấp thoáng cùng khí hậu 

mát mẻ, trong lành vô cùng. Đặc biệt, Lảo Thẩn là một cung đường còn 

khá mới nên cũng không quá đông đúc, vì vậy có rất nhiều khả năng, đoàn 

sẽ là những người duy nhất leo trên cả đoạn đường này. 

• 16:30 Trải qua hành trình leo núi khoảng 6km, đoàn dừng chân tại lán ngủ. Nghỉ 

ngơi và tắm rửa và ăn tối 

o Ban đêm ở lán không hề có điện, nên đây là cơ hội để đoàn có thể chiêm 

ngưỡng toàn bộ dải ngân hà trong điều kiện thời tiết thuận lợi.  

 

Ngày 2: Lảo Thẩn – Sapa – Hà Nội (B/L/-)  
• 04:30 Thức dậy lúc sáng sớm, đoàn sẽ tiếp tục hành trình khoảng hơn 2km còn lại, 

để chạm tay đến nóc nhà Y Tý, và chiêm ngưỡng vẻ đẹp núi rừng lúc bình minh, 

săn những khoảnh khắc biển mây dưới điều kiện thời tiết thuận lợi. 

• 07:00 Đoàn xuống lán, ăn sáng, nghỉ ngơi và dọn đồ, bắt đầu hành trình xuống 

núi, quay về nhà porter nhận lại đồ. 

• 11:00 Đoàn nghỉ chân ăn trưa và tiếp tục hành trình quay lại Sapa. 



• 14:30 Đoàn trở lại Sapa, nhận lại đồ ký gửi tại khách sạn, tắm rửa tại khách sạn. 

Đoàn tự do thăm quan Sapa và ăn tối tự túc. 

• 22:00 Đoàn lên xe giường nằm quay trở lại Hà Nội. 

• Hoặc đoàn có thể lựa chọn về Hà Nội bằng xe giường nằm lúc 15h30. 

 

GIÁ TOUR BAO GỒM: 
 

• Xe giường nằm khứ hồi Hà Nội - Sapa 

• Xe 16 chỗ đời mới phục vụ theo chương trình 

• Bữa ăn: 02 bữa tối và 03 bữa trưa 150.000vnđ/bữa, 02 bữa sáng 30.000đ/bữa. 

• Nước uống trên xe giường nằm và nước uống khi lưu trú tại Sapa. 

• Đồ bảo vệ: 01 găng tay leo núi và 01 đèn pin chiếu sáng (cho mượn). 

• Hướng dẫn viên suốt hành trình. 

• Đội ngũ Porter mang theo đồ chung của đoàn và lương thực. 

• Chi phí vào rừng. 

• Bảo hiểm du lịch (Mức bồi thường tối đa 20.000.000/ người). 

• Huy chương chứng nhận tour từ JBA Travelbox 

 

GIÁ TOUR KHÔNG BAO GỒM: 
• Thuế VAT. 

• Phí làm lệnh cho người nước ngoài tại đồn biên phòng 250,000 VND/người  

• Chi phí cá nhân giặt là, điện thoại, đồ uống có cồn, mua sắm…  

• Tiền tip cho hướng dẫn và lái xe. 

 

BẠN CẦN CHUẨN BỊ: 
• 01 bộ quần áo dài tay, loại nhanh khô để mặc khi trek; 

• 01 bộ quần áo để mặc khi ngủ lều trên núi; 

• 01 bộ quần áo để thay khi về Sapa và lên xe về Hà Nội (có thể gửi lại homestay 

trước khi trek); 

• Một đôi giày leo núi chuyên dụng chất lượng tốt dành cho các địa hình hiểm trở. 

2-3 đôi tất (vớ) dài, dày (nên dùng tất cổ cao). 

• Đồ dùng cá nhân: kem chống muỗi, mũ, áo mưa mỏng, ủng nilon, bàn chải, kem 

đánh răng loại thân thiện môi trường (vui lòng liên hệ chúng tôi nếu cần giúp đỡ). 

• Giấy tờ cần mang theo: CMTND hoặc hộ chiếu còn hạn sử dụng. 

 


